Tipps zur eigenstandigen Suche nach einem Praktikumsplatz

Selbstverstandlich kann eine Schilerin / ein Schiler bei der Suche nach einem
Praktikumsplatz auf die Liste der Praktikumsstellen, die die Schule flhr,
zurtckgreifen.

Aber die eigenstédndige Suche nach einem Praktikumsplatz kann viele Vorteile
bieten: Berlcksichtigung der eigenen fachlichen Interessen, Einlben von
Selbststandigkeit und selbstsicherem Auftreten, umfangreicher Uberblick Gber die
aktuelle Wirtschaftslage und die Nachfrage nach Fachkraften, gute Erreichbarkeit
von der Wohnung.

Voriberlegungen:
- Welche Branchen oder Arbeitsfelder decken die von mir gewahlte
Fachrichtung ab?
- Gehdren von mir ausgewahlte Unternehmen oder Einrichtungen zu einer
dieser Branchen?
- Habe ich Qualifikationen, Eigenschaften, Vorlieben, Interessen, Hobbys, die
interessant flr einen Arbeitgeber sein kdnnten?
- Was erwarte ich von einem Praktikumsplatz, d.h. was mdéchte ich lernen:
o infachlicher Hinsicht?
o in persénlicher Hinsicht?
- Ist meine Bewerbungsmappe vollstandig (Lebenslauf, Zeugnisse, besondere
Fahigkeiten und Kenntnisse, weitere Fremdsprachenkenntnisse, soziales
Engagement in der Schule oder in der Freizeit)?

Wer kann bei der Suche helfen?

- Eltern, Verwandte und deren Freunde, die in einem geeigneten Unternehmen
oder Betrieb arbeiten

- eigene Bekannte und Freunde, die bereits ein Praktikum absolviert haben

- Gesprach mit Lehrerinnen und Lehrern der eigenen Schule (z.B. der far
Berufsorientierung zustéandigen Lehrkraft)

- Informationsbroschiren zur Berufsorientierung

- Branchenbuch (z.B. gelbe Seiten)

- Datenbank der Agentur fir Arbeit (jobboerse.arbeitsagentur.de)

- Studium von Stellen- und Ausbildungsplatzanzeigen in der regionalen und
lokalen Presse

- Kontaktaufnahme zu Innungen, Handwerkskammern oder Industrie- und
Handelskammern

- Praktikumsbdrsen Internet (z.B. praktica.de; unicum.de; akademiker-online.de;
praktikuss.de)

- Internetportale von Unternehmen

- In grenznahen Gebieten: Organisation, die EU-Auslandspraktika vermitteln
(ba-auslandsvermittlung.de;  eurodesk;  rausvonzuhaus.de;  wege-ins-
ausland.de;international.jugendnetz.de)

Quelle: Handreichung des Ministeriums fiir das Praktikum in der Fachoberschule



